
 

新型コロナウイルス感染拡大の影響で、今年は帰省や旅行を我慢したり、いつもと違った夏を 

過ごされたのではないでしょうか？ 

  なかなか気軽に会えない状況で、なんとなく寂しい気持ちになる方も多いと思います。 

  今はＬＩＮＥやＳＮＳで簡単に連絡が取れる時代ですが、なんとなく味気なさを感じることも 

ありますよね。 

こんな時だからこそ、誰かに手紙をかいてみませんか？ 

「文章を書くのが苦手」「自分の文字に自信がない」という方も大丈夫！ 

お悩み解消のコツをお伝えします。 

形式にとらわれず、あなたらしい言葉で気持ちを伝えましょう。 

 

 

◆日  時  令和 2 年 9 月 19 日（土） ①10：30～12：00 

                              ②13：30～15：00 

     ※①②とも定員 4 名といたします。ご希望の時間帯をお選びください。 

    ◆受 講 料    2，０００円（お申込後に振込口座のご案内をお送りします） 

◆講  師        一般社団法人 手紙文化振興協会認定  

                   手紙の書き方コンサルタント 安部 砂緒里 

    ★講座は ZOOM で行います。 

（お振込み確認後、ZOOM の URL などのご案内をお送りします） 

 

    ★お申込期日  令和２年９月１３日（日） 

       お申込み・お問い合わせはこちらから 

→ https://form.os7.biz/f/b1e2f4d7/   
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